
Information inför val av 
andra- och tredjeämne

Ämneslärarprogrammet  
Malmö universitet



Program 
13.15-15.00 Andra- och tredjeämnesval mm

• Att bli ämneslärare – Om ämneslärarprogrammet 
– övergripande principer och upplägg mm (Jan-
Eric Ekberg och Jesper Sjöström)

• Presentationer av ämnen att välja mellan

Bensträckare 

• Fortsatt presentation av ämnen att välja mellan

• Studentkoordinatorer (Lisa och Isak)

– Studentmedverkan

– Näktergalen

• Tid för frågor i plenum och individuellt vid podiet 

Vid annat tillfälle: frågestund för varje ämne (se 
särskilt schema som presenteras vid slutet)



Programsamordnare

 Jesper Sjöström, jesper.sjostrom@mau.se 

 Jan-Eric Ekberg, jan-eric.ekberg@mau.se 

 Studieadministratör 

 Sabina Strandberg, sabina.strandberg@mau.se

 Studievägledare

 Nichlas Eklund, nichlas.eklund@mau.se
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Ämneslärarutbildningen 
består av tre 
(integrerade) delar:

• Ämnen och ämnes-
didaktik (150-210 hp)

• Utbildningsvetenskaplig 
kärna – UVK (60 hp)

• Verksamhetsförlagd 
utbildning – VFU (30 hp)



Ämnen och ämnes-
didaktik (150-210 hp)
Utbildningen mot årskurs 7-9
finns i två varianter:
1/ Två undervisningsämnen: 

Förstaämne om 90 hp och ett 
andraämne om 60 hp 

2/ Tre undervisningsämnen: 
Förstaämne om 90 hp och två  
ämnen om 45 hp vardera.

Utbildning mot gymnasiet:
Två undervisningsämnen: ett 

förstaämne om 120 hp och ett 
andraämne om 90 hp



Utbildningsvetenskaplig 
kärna, 60 hp
Fem kurser om 9 hp (45hp):
• Pedagogiskt ledarskap sociala 

relationer och konflikthantering 
• Skolväsendets organisation 

och värdegrund
• Lärande, bedömning och 

utvärdering
• Specialpedagogiska 

perspektiv på utveckling och 
lärande

• Vetenskap och beprövad 
erfarenhet

Återstående innehåll om 15 hp 
såsom t ex didaktik, 
lärandeteorier och läroplansteori 
integreras med ämnestudierna. 



Utbildnings-
vetenskaplig
kärna, 45hp

Ämnesdidaktisk kärna
teori, problematisering, praxis

VFU, 30 hp

Självständiga arbeten,   
30 hp

Kunskaper i och om
ämnena

Skolrelevant
ämnesinnehåll 

Integrerad UVK, 15 hp

Sociala relationer,
konflikthantering,
pedagogiskt 
ledarskap

Lärande,  
kunskapssyn, 
specialpedagogik

Skolan i samhället,
värdegrundsfrågor

Perspektiv / visioner 
bildning, hållbarhet, jämlikhet etc. 

Varför? Vad? Hur?

Ämnen

Undervisning, lärande 
och kunnande i och om 
ämnena

Styrdokument

Läromedelsanalys
Allmändidaktik

Ämneslärarutbildningens olika delar

Bedömning

utvärdering

UV5

UV3
Lärande, bedömning, 
utvecklingsarbete,

UV1

UV4

UV2

Vetenskapsteori, 
forskning, 
beprövad erfarenhet 

Hittas via utbildningens Canvassida
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Kommande kurser under våren:
UV1: Pedagogiskt ledarskap, sociala relationer och konflikthantering
VFU1: Verksamhetsförlagd utbildning I
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Andraämnet startar till hösten
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OBS! Sista 30 hp i tredjeämnet 7-9 läsas enligt följande:
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T2: Tredjeämnet teknik ges på 50% parallellt termin 5 och 6 eller termin 7 och 8, eller under termin 9 och 10.
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Vad förknippar du med 
begreppet didaktik?



Ämneskombinationer och val av andraämne och 
för inriktning 7-9 eventuellt ett tredjeämne

Det finns ett stort antal möjliga ämneskombinationer och här följer en översikt 
över dessa ämneskombinationer samt en presentation av de ämne det går att
välja mellan.

Viktiga datum:
• val av andraämne sker mellan den 15 mars och 15 april förutom 
• val av andraämne som läses i Lund sker senast den 5 april 

För att genomföra ditt val ska du besök ämneslärarutbildningens 
programsida på Canvas https://mau.instructure.com/courses/7168 
Här finns information under ”moduler” om hur du ansöker till ditt andraämne 
och för inriktning 7-9 eventuellt ett tredjeämne och länkar till kursförteckningar 
och kursplaner mm.

De flesta ämnen kommer även att arrangera Zoom-informationsmöten. Det 
går alltid att kontakta ämnesföreträdaren via mejl om det finns frågor om 
ämnet som inte besvaras på programsidan eller i denna presentation.

Har du frågor om ditt andraämnesval, kontakta studievägledare: Nichlas Eklund

mailto:anders.olsson@mau.se
https://mau.instructure.com/courses/7168
https://mau.se/personer/nichlas.eklund/


Ämneskombinationer och val av tredjeämne 
(gäller för studenter som läser mot 7-9)

Under termin 3 kan eller måste vissa ämneskombinationer göra valet att ha 
tre ämnen i sin examen. Utbildningsomfattningen ökar då från 240 till 270 hp 
och istället för ett andraämne om 60 hp läser du ett andra- och ett 
tredjeämne om vardera 45 hp. 







Ska revideras



/

https://www.mah.se/fakulteter-och-omraden/ls/Ar-student/Program/Amneslararutbildningen/


Ämneskombinationer som har möjlighet att välja 
tredjeämne Historia: 

Religion/Geografi
Samhällskunskap/Geografi
Samhällskunskap/Religion
Bild/Religion

Ämneskombinationer som MÅSTE välja 
tredjeämne Historia: 

Engelska/Religion/Historia
Idrott/Religion/ Historia
Matematik/Religion/Historia
Svenska/Religion/Historia
Svenska som andraspråk/Religion/Historia
Bild/Geografi/Historia
Engelska/Geografi/Historia
Idrott/Geografi/ Historia
Matematik/Geografi/Historia
Svenska/Geografi/Historia
Svenska som andraspråk/Geografi/Historia

Ämneskombinationer som MÅSTE välja tredjeämne 
Teknik: 

Bild/Fysik/Teknik
Engelska/Fysik/Teknik
Idrott/Fysik/Teknik
Matematik/Fysik/Teknik
Svenska/Biologi/Teknik
Svenska som andraspråk/Fysik/Teknik
Bild/Biologi/Teknik
Engelska/Biologi/Teknik
Idrott/Biologi/Teknik
Matematik/Biologi/Teknik
Svenska/Biologi/Teknik
Svenska som andraspråk/Biologi/Teknik

Två ämnen kan läsas som tredjeämne, 
teknik och historia.

Tredjeämne, inriktning 7-9



Översikt ämneskombinationer gymnasieskolan  
 Förstaämne 
Andraämne Engelska Historia Idrott Matematik Religion Samhälls-

kunskap 
Svenska 

Engelska  HiEn IdEn MaEn ReEn ShEn SvEn 
Fysik*    MaFy    
Historia EnHi  IdHi MaHi ReHi ShHi SvHi 
Idrott EnId HiId  MaId ReId ShId SvId 
Moderna 
språk* 

EnMs HiMs IdMs MaMs ReMs ShMs SvMs 

Naturkunskap EnNk  IdNk MaNk   SvNk 
Religion EnRe HiRe IdRe MaRe  ShRe SvRe 
Svenska som 
andraspråk 

EnSva HiSva IdSva MaSva ReSva ShSva SvSva 

* Moderna språk, dvs. Franska, Italienska, Spanska eller Tyska, är liksom Fysik förlagda till Lund 



Alt 1: Behörighetskrav för andraämnen utöver grundläggande behörighet, 
Engelska B och Samhällskunskap A: 
Idrott: Idrott och hälsa A + Matematik B + Naturkunskap B (kan ersättas av 

BiA+FyA+KeA) 

Biologi: Biologi B + Kemi A + Matematik C

Fysik: Fysik B + Matematik D 

Teknik: Matematik C + Naturkunskap B (Nk B kan ersättas av BiA+FyA+KeA) 

Naturkunskap: Naturkunskap B (Nk B kan ersättas av BiA+FyA+KeA) + Matematik C  

Historia: Historia A

Moderna språk: Moderna språk: Franska steg 3/Spanska steg 3/Tyska steg 

3/Italienska steg 3

Geografi, Religion, Engelska och Svenska som andraspråk har inga ytterligare 

behörighetskrav



Alt 2: Behörighetskrav för andraämnen utöver grundläggande 
behörighet och Samhällskunskap 1b / 1a1+1a2:
Idrott: Idrott och hälsa 1 eller motsvarande kunskaper + Matematik 2a /2b / 2c + 

Naturkunskap 2 (Nk 2 kan ersättas av Bi 1 + Ke 1 + Fy 1a / 1b1+1b2)

Biologi: Biologi 2 + Kemi 1 + Matematik 3b / 3c

Fysik: Matematik 4 + Fysik 2

Teknik: Matematik 3b / 3c + Naturkunskap 2 (Nk 2 kan ersättas av Bi 1 + Ke 1 + 

Fy 1a / 1b1+1b2)

Naturkunskap: Matematik 3b /3c + Naturkunskap 2 (Nk 2 kan ersättas av Bi 1 + 

Ke 1 + Fy 1a / 1b1+1b2)

Historia: Historia 1b / 1a1 + 1a2

Moderna språk: Franska 3 / Spanska 3 / Tyska 3 / Italienska 3

Geografi, Religion, Engelska och Svenska som andraspråk har inga ytterligare 

behörighetskrav



”Friska ekosystem är en 
förutsättning för människors 
hälsa” (Läkartidningen 2020)



Biologi med…
Ekologi 
- Materia och energi
- Digitala mätinstrument
- Arter
- Ekosystem
- Natur, människa och samhälle - hållbarhet
- Forskningsmetodik 
- Uteundervisning 
- Språk och lärande

Endast för 7-9; biologi som 
andraämne och teknik som 
tredjeämne



Biologi med…
Människa och hälsa
- Människokroppens anatomi och fysiologi
- Ungdomar om människokroppen 
- Hälsofrågor och olika livsstilar
- Laboration
- Sexualitet, lust, relationer och sexuella hälsa



Biologi med…
Genetik och evolution
- Ärftlighet
- Genteknik – etik
- Evolution
- Djurs beteende och utseende
- Koppling samhället
- Egen undersökning

Superb bird of paradise
https://www.youtube.com/watch?v
=UYbn9R11Rrs

https://www.youtube.com/watch?v=UYbn9R11Rrs
https://www.youtube.com/watch?v=UYbn9R11Rrs


Biologin svarar 
på t ex…

Vad är ett coronavirus?Varför blir vi sjuka av ett litet virus? Hur  kan nya virus 
evolvera fram år efter år? Hur fungerar evolution egentligen?  Hur fungerar min kropp
och  vad kan jag göra för att hålla den i fin form? Vad är en vaccination? Sexualitet, 
samtycke och relationer – vad innebär det? Och klimatförändringen…Vad händer med 
djur och växter i klimatförändringens spår? Kommer vi att drabbas av fler fästingar? 
Kommer isbjörnen att dö ut? Varför är djur kannibaler? Genetik och genteknik: Ska 
försäkringsbolag få tillgång till information om mitt DNA?  Vill jag veta om jag bär på 
skadliga gener? Är det ok att  genmodifiera våra husdjur och matväxter? Är det farligt 
att äta gener? Och hur gör man DNA-fingerprinting?



Biologi
Har biologi varit ett viktigare ämne än det är just nu? Vi tror inte det.
Biologin erbjuder många spännande frågor att engagera sig i.Trots detta så finns det en
annan sida av biologin som kanske ändå är den största drivkraften: Det vackra,
det otroliga och det spännande! Ta en titt på filmerna här så får du några exempel…
Välkommen!

https://www.youtube.com/watch?v=o42C6ajjqWg 
https://www.youtube.com/watch?v=PPDaWR0VPdY
https://www.youtube.com/watch?v=SZrTndD1H10
https://www.youtube.com/watch?v=2gvgkHSyKFE 

Kursplan Ekologi: https://utbildningsinfo.mau.se/kurs/kursplan/BI201C/20242

Kursplan Människa och hälsa: https://utbildningsinfo.mau.se/kurs/kursplan/BI202C/20242
Kursplan Genetik och evolution: 
https://utbildningsinfo.mau.se/kurs/kursplan/BI203C/20251
Kursledare: Johan Nelson och Pernilla Granklint Enochson

https://www.youtube.com/watch?v=o42C6ajjqWg
https://www.youtube.com/watch?v=PPDaWR0VPdY
https://www.youtube.com/watch?v=SZrTndD1H10
https://www.youtube.com/watch?v=2gvgkHSyKFE
https://utbildningsinfo.mau.se/kurs/kursplan/BI201C/20242
https://utbildningsinfo.mau.se/kurs/kursplan/BI202C/20242
https://utbildningsinfo.mau.se/kurs/kursplan/BI203C/20251


WELCOME!

→ Here we learn about the what
and the how in teaching 
English… in English…



The 
Subject 
and 
Subject
-
specific 
Didacti
cs

English

Language

Didactics

Literature

Culture



Damon Tutunjian
General linguistics
Psycholinguistics

Björn Sundmark
Children’s literature 
Literary theory
Translation theory

Anna Wärnsby
English linguistics 
Academic writing 
Academic Literacy  

Malin Reljanovic Glimäng 
Cultural studies
Subject didactics  

Damian Finnegan
Academic writing
Academic literacy 

Shaun Nolan
Sociolinguistics
Discourse analysis
Subject didactics
Research literacy

Chryogonus Siddha Malilang
Literature
Creative writing

Anette Svensson
English literature
Literature didactics

Asko Kauppinen
English literature
Cultural studies
Academic writing



Att läsa till fysiklärare i Lund

En exempelfråga som 
du kommer att kunna 
svara på efter ett tag 
med oss på Fysicum i 
Lund:
Varför kan fönster se 
mörka ut även på en 
solig dag?



FYSIK: Vad läser du?

• Fysikens grunder: tid, rum, materia, 
energi, rörelse och kraft, elektricitet och 
magnetism, värme, ljus och ljud, 
kvantmekanik, atomer och molekyler, 
elementarpartiklar, kärnenergi …

• I fysikdidaktik lär du dig bl.a. om 
didaktiska teorier och modeller och får 
utifrån dessa analysera och planera 
undervisnings-sekvenser, teoretiska såväl 
som laborativa



FYSIK: Hur läser du?

• Fysikämnet samläses i hög grad med 
blivande fysiker eller ingenjörer.

• Arbetsformer: föreläsningar, 
räkneövningar, seminarier, 
laborationer, experimentella och 
numeriska projekt, studiebesök ...

• Undervisningsspråk: 
• svenska i fysikdidaktik och i de två 

första fysikkurserna,
• engelska i de senare fysikkurserna.



FYSIK: Vad behöver du ha med dig?

• Matematik: öva på, så den inte blir ett 
hinder

• Engelska och svenska: läs mycket sådant 
som du tycker är roligt (skönlitteratur är 
bäst för språket!) 



FYSIK: Kurser

OBS! Fysik för gymnasiet läses under termin 3, 7, 8

• Högstadie- och gymnasielärare
• ÄFYD11, 30 hp: mekanik, ellära, vågrörelselära, optik, kvantfysik, fysikdidaktik

• Högstadielärare
• FL211C, 7,5 hp: fysikdidaktik (MAU)
• ÄFYD22, 7,5 hp: termodynamik

• Gymnasielärare
• ÄFYD12, 15 hp: termodynamik, fysikdidaktik
• ÄFYD13, 15 hp: matematiska metoder och kvantmekanik
• ÄFYD14, 30 hp: atom- och molekylfysik, kärnfysik, samt partikelfysik, 

fysikdidaktik.



Frågor?

Du är välkommen att kontakta oss:

https://www.uvet.lu.se/utbildning/studieinfor
mation/studievagledning/ 
(Ämneslärarutbildningen, LU)

Lukasz.Michalak@fysik.lu.se (NRCF, LU)

https://www.uvet.lu.se/utbildning/studieinformation/studievagledning/
https://www.uvet.lu.se/utbildning/studieinformation/studievagledning/
mailto:Lukasz.Michalak@fysik.lu.se


Mer inspiration? 

  – Fysiklärare i världsklass berättar

Eugenia Etkina – fysiklärarutbildare, forskare i fysikdidaktik
 

Richard Feynman – fysiker, fysiklärare

Paul Hewitt – fysiklärare, författare av Conceptual Physics

https://youtu.be/gn1M23gifjU
https://www.youtube.com/watch?v=P1ww1IXRfTA
https://youtu.be/WuUWCo-bPjo


GEOGRAFI – VÄRLDENS ÄMNE
(Årskurserna 7–9)

BESKRIVER OCH FÖRKLARAR RUMSLIGA PROCESSER PÅ 
JORDEN 

& 
HELHETSPERSPEKTIV PÅ MÄNNISKANS VERKSAMHETER OCH 

NATUREN

CITAT FRÅN KURSUTVÄRDERINGAR
• Kul kurs! Bland de bästa på MAU.
• Trevlig kurs med lagom arbetsbelastning.
• Allt detta är något man direkt kan ta med sig till sin framtida pedagogiska verksamhet 

med barn/ungdomar.



SAMHÄLLSGEOGRAFI & NATURGEOGRAFI
LOKALT, REGIONALT & GLOBALT
• Demografi & migration
• Resursfördelning i världen
• Stadsgeografi
• Ekonomisk geografi

UTVECKLAR ELEVERS HANDLINGSKOMPETENS FÖR 
HÅLLBAR UTVECKLING I EN GLOBALISERAD 

DEMOKRATISK VÄRLD

LOKALT, REGIONALT & GLOBALT
• Atmosfären (luften), biosfären (livet), 

hydrosfären (vattnet) & litosfären 
(jordmåner, mineraler och bergarter)

• Väder & klimat
• Landskapets utveckling
• Naturresurser

VARIERANDE UNDERVISNING
Föreläsningar, exkursioner, studiebesök, övningar, seminarier, uppgifter, laborationer, 
datorlaborationer och projektarbeten.



GEOGRAFI

HISTORIA RELIGIONSVENSKA

BILD

SAMHÄLLSKUNSKAP

IDROTT

MATEMATIK ENGELSKA

MÄNNISKANS FÖRUTSÄTTNINGAR 
& UTVECKLING URBANISERING

HANDEL & 
KULTURMÖTEN

KRIG

INDUSTRIALISERING

EKONOMISK 
UTVECKLING

NATIONALISM

LEVNADSFÖRHÅLLANDEN

PLATSER OCH MILJÖER I SKÖNLITTERATUR

INFORMATIONSSÖKNING

SPRÅKETS UTVECKLING 
& SPRIDNING

VETENSKAPLIGA TEXTER & 
NYHETSARTIKLAR

RELIGIONER OCH KULTURERS UTBREDNING & SPRIDNING

HELIGA 
PLATSER ETIK & 

LIVSFRÅGOR

RELIGIONEN I RELATION TILL DEN OMGIVANDE 
MILJÖN

SOCIAL OCH KULTURELL 
HÅLLBARHET DIGITAL 

BEARBETNING

VÄRLDEN I BILDER

SAMHÄLLSORIENTERAND
E BILDER

KARTORS UTFORMNING & SYFTEN

MASSMEDIEBILDERS BUDSKAP

EKONOMI
NYHETSORIENTERING

NAMNGEOGRAFI
HÅLLBAR 
UTVEKLING

STADSPLANERING URBAN UTVECKLING

RESURSFÖRDELNING

BEFOLKNINGSFRÅGOR
KRIG & KONFLIKTER

FÖRUTSÄTTNINGAR FÖR ARBETE & UTBILDNING

GLOBALISERING

MIGRATION

SPRÅKETS UTVECKLING

ENGELSKANS 
UTBREDNING OCH 

SPRIDNING I VÄRLDEN

PLATSER & MILJÖER I SKÖNLITTERATUR

FORMLER, EKVATIONER & 
METODER

GEOMETRI
FÖRSTÅ & 
ARBETA MED 
SKALOR

BEARBETA & ANALYSERA 
DATA

TABELLER, DIAGRAM & GRAFER

TRADITIONER I 
SAMBAND MED 

FRILUFTSLIV
ORIENTERING & RUMSLIG 
UPPFATTNING

GEOGRAFISKA 
FÖRHÅLLANDEN SOM 
MÖJLIGGÖR FYSISK 
AKTIVITET

ÄMNESÖVERGRIPANDE OCH SAMORDNANDE

CITAT FRÅN INTERVJUADE SKOLLÄRARE
• Där har vi samhälle, historia och geografi som skulle kunna jobba väldigt mycket tillsammans, dels ta fram

historiska kartor, alltså befolkningsutveckling och såna saker, där är jättemycket att göra.
• Hållbar utveckling är mitt favoritområde av alla kategorier så allting går att få in där. De kan dyka ner i en

soptipp i en annan världsdel och se vad folk gör.



MER INFORMATION
• Läs gärna kursplanerna för de fyra geografikurserna GL214C, GL215C, GL216C och GL217C:

1. https://utbildningsinfo.mau.se/kurs/gl214c 
2. https://utbildningsinfo.mau.se/kurs/gl215c 
3. https://utbildningsinfo.mau.se/kurs/gl216c 
4. https://utbildningsinfo.mau.se/kurs/gl217c 

• Du som läser två ämnen med geografi som andraämne läser alla fyra kurser (60 hp) medan du som läser tre 
ämnen med geografi som andraämne läser de tre första kurserna (45 hp).

• Behörighetskraven hittar du i den första kursplanen.
• MEJLA GÄRNA till per.schubert@mau.se OCH STÄLL FRÅGOR.

Mer information via Zoom 
den 18 mars kl. 12.00–
13.00! Använd denna länk 
för att delta:
https://mau-
se.zoom.us/j/61287865393?pwd=TGZBV
zAyc0wrZFM0SlJCQ2RUTW5qQT09

Exkursion i Köpenhamn 27/2-2020.

https://utbildningsinfo.mau.se/kurs/gl214c
https://utbildningsinfo.mau.se/kurs/gl215c
https://utbildningsinfo.mau.se/kurs/gl216c
https://utbildningsinfo.mau.se/kurs/gl217c
mailto:per.schubert@mau.se
https://mau-se.zoom.us/j/61287865393?pwd=TGZBVzAyc0wrZFM0SlJCQ2RUTW5qQT09
https://mau-se.zoom.us/j/61287865393?pwd=TGZBVzAyc0wrZFM0SlJCQ2RUTW5qQT09
https://mau-se.zoom.us/j/61287865393?pwd=TGZBVzAyc0wrZFM0SlJCQ2RUTW5qQT09


Historia och lärande
– en professionsutbildning



Historia och lärande
– en professionsutbildning

• Kunskap i historia

• Kunskap om historia

• Kunskap om att undervisa i historia

• Historiedidaktik

Dessa fält är integrerade genom hela utbildningen



Historia som andraämne
Termin tre och fyra (7-9 och GY)

4 x 15 HP

Historia –till 500 e.kr.

Historiedidaktik och 
metodik

Historia – 500 till1800

Historiedidaktik och 
metodik

Historia -  efter 1800

Historiedidaktik och 
metodik

Långa linjer och 
förklaringsmodeller

Historiedidaktik och 
metodik



Historia som andraämne
Termin sju (GY)

2 x 15 HP

Våra svenska 1900-tal
- Genus, klass, etnicitet

Historiskt källmaterial och historiedidaktik

Att bruka kulturarv
Historiskt källmaterial

Historiedidaktik
Metodik

Genushistoria
Historiskt källmaterial

Historiedidaktik 
metodik

Perspektiv på historia



Historia som tredjeämne (7-9)
3 x 15 HP

Historia –till 500 e.kr.

Historiedidaktik och 
metodik

Historia – 500 till1800

Historiedidaktik och 
metodik

Historia -  efter 1800

Historiedidaktik och 
metodik

Termin 4

Termin 9



Bli lärare i idrott
och hälsa

Intresserad av
människor, idrott, 
hälsa och lärande?

Ur Gymnastik- och idrottshögskolans bibliotek



Idrott och lärande som andraämne
Under utbildningen utvecklar du din förståelse för mångsidigheten inom 
ämnesområdet idrott och hälsa, samtidigt som du prövar din egen förmåga inom
fältet. Du tillägnar dig kunskap i och om idrottslära och kroppsligt lärande utifrån
olika kroppsövningskulturer liksom kunskap om kroppens funktion och
förutsättningar för rörelse. I utbildningen ingår att planera, genomföra, leda och 
analysera lärandesituationer i olika miljöer och verksamheter och att kunna göra
ämnesdidaktiska överväganden.

En viktig utgångspunkt är att beakta alla elevers möjlighet att medverka i 
undervisningen i skolämnet oavsett förutsättningar, bakgrund och
uppväxtmiljö. Vi arbetar med att vidga förståelsen för hälsobegreppet, från
folkhälsa till individuell hälsa, och med utveckling av hälsofrämjande strategier.
Föreställningar om kropp och kroppsideal problematiseras och här ingår även 
psykologi, kost och näringsfysiologi. Relationen mellan idrott och
ungdomskultur är en viktig del i utbildningen och att kunna undervisa i olika 
rum och arenor diskuteras och utförs.



Kroppsideal Simning

Dans

IdrottsläraIndivid och samhälle

Humanbiologi

Makt

Anatomi
Fysiologi

AFA

Ämnesdidaktik

Hälsa

Tre kunskapsfält



Tre kunskapsfält

• Idrottslära: olika former av kroppsövningskulturen, såväl 
mot idrott som hälsa

• Humanbiologi: människokroppens uppbyggnad och 
funktion, med fokus på rörelse och fysisk aktivitet

• Individ och samhälle: olika individuella perspektiv som 
grupprocesser och motionspsykologi, samt sociala 
relationer och sociala processer i samhället, där tex makt, 
kroppsideal och uppväxtvillkor bearbetas

Dessa kunskapsfält är integrerade genom stora delar av 
utbildningen tillsammans med ämnesdidaktik.



Idrott och lärande som andraämne

Utbildning i friluftsliv sker dels i regionen med övernattning, dels vintertid på 
snösäker ort under en veckas tid i fjällmiljö.

Säkerhetsaspekter behandlas och att med säkerhet kunna, till exempel, 
simma och utföra livräddning i vatten samt att kunna orientera sig i olika 
miljöer prövas.



Struktur för Idrott och lärande andraämne

Termin och kurs Kurstitel Högskolepoäng

T3:1 Idrott och lärande: Lärare i idrott och
hälsa

15 hp

T3:2 Idrott och lärande: Kroppsligt lärande
och rörelseförutsättningar

15 hp

T4:1 Idrott och lärande: Fysisk aktivitet i
förändring

15 hp

T4:2 Idrott och lärande: Rum, kropp och
samhälle

15hp

T7:1 - 
gymnasiet

Idrott och lärande: Hälsa och träning i
ett livslångt perspektiv

15 hp

T7:2 - 
gymnasiet

Idrott och lärande: Samhälle, kultur
och specialisering

15 hp



BEHÖRIGHETSKRAV OCH KONTAKT
Grundläggande behörighet + Samhällskunskap 1b / 1a1+1a2,
Idrott och hälsa 1 eller motsvarande kunskaper, Matematik 2a
/2b / 2c, Naturkunskap 2 alternativt Biologi 1 + Fysik 1a / 1b1
+ 1b2 + Kemi 1.
Eller: Engelska B, Samhällskunskap A, IdhA, MaB, NkB alt BiA +
FyA + KeA, (Områdesbehörighet A6c/6C)

Kontakt: jan-eric.ekberg@mau.se
Var med på frågestund den 2 april kl. 12.15-13.00

Länk: https://mau-se.zoom.us/j/69837784666 

http://mau.se/
https://mau-se.zoom.us/j/69837784666


Ett modernt språk 
som andraämne

SPRÅK- OCH LITTERATURCENTRUM, 
LUNDS UNIVERSITET

Åk 7-9
• Spanska
• Franska
• Tyska

Gymnasiet
• Spanska
• Franska
• Tyska
• Italienska



Varför ska man läsa språk? 
If you speak in a language they understand, 

you speak to their head. 
If you speak in their own language, 

you speak to their heart. 
[Nelson Mandela]

 Språk öppnar dörrar → kulturer, kommunikation…
 Språk ger andra perspektiv – litteratur, kultur,  

människor, möten
 Språkkunskaper utöver engelska är eftertraktade 

på arbetsmarknaden 



Att läsa
spanska, franska, italienska, tyska

Historia

Litteratur

Kultur
och

media
Samhälle

Språkfärdighet

PRATA
SKRIVA

LÄSA
LYSSNA

INTERAGERA



Modernt språk som andraämne

Sverige har ett stort behov av invånare som talar 
flera främmande språk (inte bara engelska)

Behovet av lärare i moderna språk är (och kommer 
att vara) mycket stort

Det går utmärkt att kombinera med ett flertal andra 
ämnen som svenska, engelska eller svenska som 
andraspråk, men även matematik och idrott (mycket 
anställningsbar).

Du får en internationell inriktning på dina studier och 
på ditt framtida yrkesliv



Modernt språk som andraämne

Du läser en större del av ämnet tillsammans med 
studenter som har andra inriktningar på sina studier

 Inom dessa ämnen har du möjlighet att göra ett 
Erasmusutbyte och läsa en del av din utbildning i 
målspråkslandet.

På SOL träffas lärarstudenter över ämnesgränserna 
på ”Didaktikseminariet för de Moderna språken”

Vi har en sammansvetsad lärarkår med stor 
kompetens i såväl teoretiska som praktiska aspekter 
av målspråken

Välkommen att läsa ditt andraämne vid Språk- och 
litteraturcentrum i Lund!



Naturkunskap som 
andraämne
Gymnasieskolan (förstaämne – sv, eng, ma eller idrott)



Kurser

 Du kommer att läsa totalt sex kurser i naturkunskap om 
vardera 15 hp. 

 De två första tar upp fysik och kemi i vardagen samt 
naturvetenskapens betydelse för individen och 
samhället. 

 De två kurserna därefter är biologi där kropp, hälsa, 
ekologi och resursanvändning är viktiga delar. 

 De två sista kurserna är ämnesövergripande och 
fokuserar på ett hållbart samhälle samt naturkunskap 
som ett ämne i gymnasieskolan. 



Arbetsformer

 Under kurserna läser du både naturvetenskap och 
ämnesdidaktik, det vill säga att när du läser till exempel 
anatomi och fysiologi tar vi också upp ungdomars 
uppfattningar om människokroppen och hur du kan 
undervisa i de delarna av naturkunskapen.

 Under kurserna arbetar vi på olika sätt; föreläsningar, 
laborationer, exkursioner och olika seminarier är de 
vanligaste. 



För mer information

 https://mau.se/sok-utbildning/program/lalam/ 
 Behörighetskrav Matematik 3b / 3c + Naturkunskap 2  

(Nk 2 kan ersättas av Bi 1+ Fy 1a / 1b1+1b2, Ke 1) eller 
Matematik C +Naturkunskap B (Nk B kan ersättas av 
BiA+FyA+KeA)

 För mer information kontakta ämnesansvarig Mats 
Lundström mats.lundstrom@mau.se



RELIGION OCH LÄRANDE

vid Malmö universitet



RELIGIONSVETENSKAP PÅ MAU

Inom religionsvetenskap studeras olika aspekter av religion och livsåskådning. 
Fokus är på vilken betydelse religiösa föreställningar har för människor, samt hur
de kan komma till uttryck i olika samhällen i såväl ett lokalt som ett globalt
perspektiv. 

Inom lärarutbildningen fokuserar ämnet religion och lärande på 
religionkunskapsämnets klassiska stoff, till exempel antikens religioner, judendom, 
kristendom och islam, hinduism och buddhism, samt nya religiösa rörelser och 
västerlänsk esoterism, men också på frågor som rör etik och livsåskådningar, 
livs- och existentiella frågor, sexualitet, samtycke och relationer, globala 
samhällsfrågor, hållbarhet och mycket mer. 



RELIGION OCH LÄRANDE 
SOM ANDRAÄMNE

• GYMNASIELÄRARE

• Termin 3: RL214C (15hp), Religion, etik 
och livsfrågor

• Termin 3: RL231C (15hp), Levd religion, 
identitet och interkulturalitet

• Termin 4: RL210C (15hp), Religioner i
världen

• Termin 4: RL221C (15hp), Existentiella 
frågor i globala perspektiv

• Termin 7: RL224C (15hp), Religion, 
modernitet och globalisering

• Termin 7: RL223C (15hp), Religion, 
ungdomskultur och medier

• ÅRSKURS 7–9
• Termin 3: RL214C (15hp), 

Religion, etik och livsfrågor
• Termin 3: RL231C (15hp), 

Levd religion, identitet och 
interkulturalitet

• Termin 4: RL210C (15hp), 
Religioner i världen

• Termin 4: RL221C (15hp), 
Existentiella frågor i globala 
perspektiv



SVENSKA SOM ANDRASPRÅK
Språk, kultur och litteratur

Ett spännande ämne med både djup och bredd, många
möjligheter och flera målgrupper!



Svenska som andraspråk (sva)–
våra kurser:

1. Skrivande och kultur
2. Språkstruktur och andraspråksinlärning
3. Litteracitetsutveckling och språkfokuserat lärande ur ett 
andraspråksperspektiv 
4. Litteraturdidaktiska perspektiv och retorik
5. Interkulturalitet, flerspråkighet och ämnesrelaterat språk
6. Text och språk I en föränderlig värld

Se följande länk för mer information om varje kurs:
https://utbildningsinfo.mau.se/lalam/utbildningsplan/20232/bilaga/202
32-36272/6 

https://utbildningsinfo.mau.se/lalam/utbildningsplan/20232/bilaga/20232-36272/6
https://utbildningsinfo.mau.se/lalam/utbildningsplan/20232/bilaga/20232-36272/6


Svenska som andraspråk

 Kopplingen mellan praktik och teori tydliggörs i varje
kurs.

 Ämnesdidaktiken är en röd tråd genom 
utbildningen – ämneskunskaper i svenska som 
andraspråk knyts till undervisning och bedömning.

 Svenska som andraspråk är ett likvärdig svenskämne 
med samma bredd och djup som svenska. Utmärks 
dock av att undervisningen ska utgå från ett 
andraspråksperspektiv och bygga på elevernas 
flerspråkiga och flerkulturella kunskaper. 

 Många undervisningsmöjligheter: Man kan undervisa
på språkintroduktion samt inom vuxentubildning (sfi 
och sva på grund och gy).

 Du också kan undervisa på utlandsskolor
Din profil: Intresserad av språk (grammatik!), litteratur och 
språkliga färdigheter i kombination med flerspråkighet. 
Du kan även se dig själv som en god språklig förebild. 



Mångfald och möten

Förutom språk och litteratur är 
även interkulturalitet och

språk- och
kunskapsutvecklande 

arbetssätt delar av ämnet

Foto: @Monica Åberg



Kontakta gärna oss om du vill veta 
mer om vårt ämne.

Robert Walldén, docent och 
ämnesansvarig

robert.wallden@mau.se 

Det finns ett stort behov av behöriga lärare i svenska som
andraspråk - du kommer att vara eftertraktad med
denna ämnesutbildning!
Foto: @Monica Åberg

mailto:robert.wallden@mau.se


TL216c: Globala målen för hållbar utveckling –Agenda 2030 
Vatten, livsmedel, konsumtion, energi, klimatförändringar

Tekniska lösningar nu och i framtiden?Teknik går endast att välja som tredjeämne för 7-9.



TL217c Perspektiv på teknik

Utveckling av ny teknik         Genus och teknik          Teknik - bov eller lösning?



https://pixabay.com/sv/photos/%C3%B6vervakningskamera-masten-3137102/

TL215c: Digital teknik

Hur påverkas vi av digital teknik?      individ, grupp och samhälle

globala tekniska system      programmering         digitala ritningar

Digitala verktyg  i klassrummet                                         Etiska diskussioner



TL216c: Teknik i vår omgivning

Globala målen för hållbar utveckling
vatten, livsmedel, konsumtion, energi, klimatförändringar



Jag valde biologi som andraämne, och fick då teknik som tredjeämne på köpet. 
Jag måste erkänna att jag inte hade förstått vad teknik innebar vid den tidpunkten, 
och att jag inte hade särskilt höga förväntningar på vare sig ämnet eller på mina 
egna förmågor inom ämnet. 

Min inställning idag är en helt annan. Jag ser exempelvis teknikämnet som en 
oerhörd resurs när det kommer till de globala hållbarhetsmålen, i synnerhet om vi 
arbetar med teknik i kombination med andra ämnen som exempelvis biologi. 

En stor fördel med teknik är att det verkligen finns överallt, vilket gör det enkelt att 
arbeta ämnesöverskridande med det. 

Exempel på egna intressen som jag själv har snuddat vid under teknikkurserna vid MAU 
är konst, sömnad, fotografi, musik, arkitektur, skiss och design. 

Tekniken förgrenar sig enormt, med exempel som miljöfrågor, analoga och digitala 
verktyg, genusperspektiv och normer.

Det är verkligen skitkul!
Jenny L

Tidigare studenter berättar



Det var alla ämnen 
som det går att välja mellan





Ämneskombinationer och val av andraämne och 
för inriktning 7-9 eventuellt ett tredjeämne

Det finns ett stort antal möjliga ämneskombinationer och här följer en översikt 
över dessa ämneskombinationer samt en presentation av de ämne det går att
välja mellan.

Viktiga datum:
• val av andraämne sker mellan den 15 mars och 15 april förutom 
• val av andraämne som läses i Lund sker senast den 5 april 

För att genomföra ditt val ska du besök ämneslärarutbildningens 
programsida på Canvas https://mau.instructure.com/courses/7168 
Här finns information under ”moduler” om hur du ansöker till ditt andraämne 
och för inriktning 7-9 eventuellt ett tredjeämne och länkar till kursförteckningar 
och kursplaner mm.

De flesta ämnen kommer även att arrangera Zoom-informationsmöten. Det 
går alltid att kontakta ämnesföreträdaren via mejl om det finns frågor om 
ämnet som inte besvaras på programsidan eller i denna presentation.

Har du frågor om ditt andraämnesval, kontakta studievägledare: Nichlas Eklund

mailto:anders.olsson@mau.se
https://mau.instructure.com/courses/7168
https://mau.se/personer/nichlas.eklund/


Andra/tredjeämne som erbjuder frågestund



Andra/tredjeämne som erbjuder frågestund



SKA REVIDERAS





Se även dokumentet ”Studenternas rättigheter och 
skyldigheter vid Malmö universitet”



• Studentforum tisdagen den 26/3 
12.15-ca 13.15

• Forum där allmänna frågor kring 
utbildningen lyfts, för att främja 
studentinflytande. 

• Träffar en gång i månaden. 

• Viktigt!!

Studentkoordinatorer vid 
ämneslärarprogrammet

Lisa Bovaller och Isak Haidl



https://mau.box.com/s/dahu4m25tgizd8giyipvk1ri8ftyvhn1


• Studentforum tisdagen den 26/3 
12.15-ca 13.15

• Forum där allmänna frågor kring 
utbildningen lyfts, för att främja 
studentinflytande. 

• Träffar ungefär en gång i månaden. 

• Viktigt!!

Studentkoordinatorer vid 
ämneslärarprogrammet

Lisa Bovaller och Isak Haidl



Lisa Bovaller och Isak Haidl

• Studentforum tisdagen den 26/3

• Forum där allmänna frågor kring 
utbildningen lyfts, för att främja 
studentinflytande. 

• Träffar en gång i månaden. 

• Viktigt!!

Studentkåren Malmö



Lisa Bovaller och Isak Haidl

• Studentforum tisdagen den 26/3

• Forum där allmänna frågor kring 
utbildningen lyfts, för att främja 
studentinflytande. 

• Träffar en gång i månaden. 

• Viktigt!!

Studentkåren Malmö



VFU 1 - introduktion 16/4, 
ämneslärarprogrammet 

Vi startar 8.30.
Mer information kommer.  



Frågor i plenum. 

Sedan kan man ställa frågor 
personligen här framme



Lycka till med ditt 
val av andraämne!

Ämneslärarprogrammet  
Malmö universitet
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